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Анотация  

 

  Лекционният курс по “Теория и методи на регионалните изследвания” има 

за цел да развие географската култура на докторантите чрез овладяване на общите 

основи и закономерности на географското познание в областта на регионалното 

развитие – усвояване на основните географски понятия за географското 

пространство и обществото. 

   Чрез цикъла от лекции се изграждат познания за същността на природната 

и обществената география и се създават възможности за по-детайлно изучаване на 

географските процеси и явления в пространствен и динамичен аспект. 

   Основните идеи, които са заложени при определянето на тематичните 

кръгове са чрез курса да се постигне:  усвояване на системата от научни знания 

(теории, закономерности, понятия) за комплекса природа–общество; повишаване 

на теоретико-методологичната значимост на географията чрез усвояване методите 

и технологиите на изследване на регионите. 

 

Abstract  

 

The lecture course on “Theory and Methods of the regional studies” aims to 

develop the geographical culture of doctoral students by mastering the general 

foundations and laws of geographical knowledge in the field of regional development - 

mastering the basic geographical concepts of geographical space and society. 

Through the lecture series, knowledge about the essence of natural and social 

geography is built and opportunities are created for a more detailed study of geographical 

processes and phenomena in a spatial and dynamic aspect. 

The main ideas that are set in determining the thematic circles are to achieve 

through the course: mastering the system of scientific knowledge (theories, laws, 



concepts) for the nature-society complex; increasing the theoretical and methodological 

significance of geography through mastering the methods and technologies of regional 

studies. 

 

Методи на обучение и оценяване 
 

 Обучението се осъществява чрез лекции (лекция, съчетана с беседа и 

лекция с елементи на интерактивно и мултимедийно обучение, наблюдение, 

демонстрация и др.). Курсът завършва с текуща оценка. Във формирането й 

участват следните елементи: работа в интернет среда, реферат, презентационни 

възможности, академично есе. 

 

Teaching and assessment methods 

 

The training is carried out through lectures (lecture combined with discussion and 

lecture with elements of interactive and multimedia learning, observation, demonstration, 

etc.). The course ends with a continuous assessment. The following elements participate 

in its formation: work in the Internet environment, abstract, presentation opportunities, 

academic essay. 

 

Тематичен план на лекциите по учебни часове 

 

1. Теория и методология на науката. Същност, проявление, базови 

понятия на теоретичната география. 2 часа 

2.  Обект, предмет и съдържание на географската наука. Обект и 

предмет на географията. Философско-методологическа обосновка. Основни учения 

за географската среда като обект на единната география. 2 часа 

3.  Структура на географията и мястото й в системата на науките. 

Географията в системата на науките. Структура на географските науки. 2 часа 

4. Основни процеси на географското познание. Общи проблеми на 

методиката на научните изследвания. Класификация на методите на науките. 

Наблюдение, експеримент, методи на обобщение, географски открития, географска 

картина на света. 2 часа 

5. Систематизация и класификация на обектите на географски 

изследвания. Систематизация и класификация в географията. Географско 

райониране. Природо-географско и икономо-географско райониране. 2 часа 

6.  Системен подход в географията. Системният подход и неговата 

роля в географските изследвания. Географска система. Свойства на геосистемата. 

Геоситуационна концепция. 2 часа 

7.  Теоретична география: същност и най-важни категории. 

Същност и основни направления на изследванията в областта на теоретичната 

география. Теоретичният компонент на географското знание. Закони и 

закономерности. 2 часа 

8.  Географските категории пространство и време. История на 

възгледите за пространство и време. Географското пространство и време. 

Геометодът.  2 часа 



9. Концепцията за територия и териториалната организация на 

природно-обществените геосистеми. Концепцията за територията и 

териториалните ресурси. Категорията “териториална организация на обществото”. 

Географското поле. 2 часа 

10.  Общогеографски учения и концепции. Географски детерминизъм 

и посибилизъм. Основни учения за географското положение. Геоинформационната 

концепция. 2 часа 

11.  Концепции в природната география. Общи положения. Учението 

за географската обвивка. Учението за ландшафтите. Палеогеографската концепция. 

2 часа 

12. Теории за пространственото развитие в социално-

икономическата география. Теорията за “централните места”. Дифузия и 

иновации. Теорията за “полюсите на растежа” и “центровете на развитие”. 

Регионалните изследвания. 2 часа 

13.  География на езика, моделиране и прогнозиране. Място и 

значение на езика в науката. Вербален и изкуствен език. Езикът на географските 

карти. Класификация на моделите. Математико-географското моделиране. 

Типология, етапи, принципи и методи на прогнозирането. 2 часа 

14. География и общество. Функции на географските науки. Социална 

и културна география. География и образование. Информационно общество. 2 часа 

15.  Географията в съвременния свят. Национална идентичност и 

глобализация. Актуални процеси в съвременната система на географските науки. 

Глобални и регионални проблеми на обществото. 2 часа 
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