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Анотация (до 150 думи): 

Курсът предлага кратък преглед на биологичните характеристики на мезенхимните стволови 

клетки (MSC) и приложението им в модерни регенеративни и персонализирани терапии.  

MSC са стволови клетки, получени от възрастни организми, основно от костен мозък, но са 

идентифицирани и в други тъкани като мастна тъкан, зъбна пулпа, перинатални тъкани (пъпна 

връв, амнион, плацента). При подлагане на различни стимули или под действието на специфична 

микросреда, те могат да се диференцират в различни клетъчни типове in vitro или да регенерират 

тъкани in vivo. Източник са и на биологично активни молекули, които повлияват ангеогенезата, 

туморния процес, тъканната хомеостаза. Те са основен компонент на клетъчно базирани терапии.  

 

Тематично съдържание на курса (кратко описание по теми или модули): 

Тема 1: Класификация, характеристика, маркери на MSC 

Тема 2: Изолиране и култивиране на MSC. 3D култивиране – сфероиди, органоиди, 

микрочипове. 

Тема 3: Основни биологични функции на мезенхимните стволови клетки. Механизми на 

взаимодействие с други клетки. Имуногенност; Имунорегулация; Взаимодействия с туморни 

клетки; 

Тема 4: Терапевтични подходи, използващи мезенхимни стволови клетки или техни продукти 

Тема 5: MSC - роля в регенерация на големи костни дефекти. Биопринтиране.  

 

Форми на обучение и оценяване: 

Тема / Модул Часове 
Форма на 

обучение 
Коментар 

Начин на 

оценяване 

Тема 1:  3 Лекция  Презентация по 

тема, свързана с 

дисертацията на 

всеки участник 

(60%); участие в 

дискусиите (20%); 

Въпроси към 

лекциите (20%) 

Тема 2:  2 Лекция  

Тема 3:  10+5 
Лекция/ 

Семинар   

 

Тема 4:  5 Лекция  

Тема 5:  5 Лекция   
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Компетентности, придобити в резултат на обучението: 

•  Теоретична компетентност 

• Представа за биологичните свойства на мезенхимните стволови клетки и потенциала им 

за приложение в регенеративната медицина и в персонализирани терапевтични подходи  

•  Клинична компетентност 

• Актуални клинични проучвания с MSC към момента на провеждане на курса. Одобрени 

терапии. 

•  Научноизследователска компетентност 

• Представа за методите на изолиране, култивиране и характеристика на MSC 

• Изследвания на взаимодействията на MSC с имунни и туморни клетки 

•  Практически компетентности 

• Подбор и  критичен анализ литература по избрана тема  

•  Комуникационни и междуличностни компетентности 

• Обсъждане и аргументиране на научни изследвания и терапевтични подходи в групови 

дискусии. 

• Подготовка на презентации по теми, свързани с MSC в контекста на работата на 

докторанта. 
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